
 

WOCHENPROGRAMM 
AKTIVIERUNG 

06. JULI 2026 – 12. JULI 2026 

  

 

 

  

MONTAG 
06. Juli 2026 

09.30 Uhr Bewegungsrunde für das 1. & 2. OG /   
Mythensaal (bei schöner Witterung vor dem Haus) 
 
10.30 Uhr Bewegungsrunde für das 3./4. & 5. OG/ 
Mythensaal (bei schöner Witterung vor dem Haus) 
 
14.30 Uhr Etagengruppe 4. OG / Säli 
 
14.30 Uhr Etagengruppe 5. OG / Säli 

Silvia 
 
 
Silvia 
 
 
Silvia 
 
Corinne 

DIENSTAG 
07. Juli 2026 

10.00 Uhr Rüschtä für d’Chuchi / Atelier 
 
10.00 Uhr Reinigungslappen falten / Bistro 
 
14.30 Uhr Arbeitsgruppe / Atelier 

Leandra 
  
Sandra 
 
Sandra 

MITTWOCH 
08. Juli 2026 

09.30 Uhr Gedächtnistraining 1. & 2.OG / Atelier 
10.30 Uhr Gedächtnistraining 3./4. & 5.OG / Atelier 
 
14.30 – 15.30 Uhr Dave’s Glacewagen / vor dem 
Haupteingang 
 
16.00 Uhr Eucharistiefeier / Mythensaal 
(ebenfalls live auf dem TV-Kanal 253) 

Sandra 
Sandra 
 
Sandra 

DONNERSTAG 
09. Juli 2026 

09.30 Uhr Sinnesrunde / Atelier 
 
14.30 Uhr Etagengruppe 2. OG / Säli 
 
14.30 Uhr Etagengruppe 3. OG / Säli 
 
18.30 Uhr Jass Stubli / Restaurant  

Silvia 
 
Corinne 
 
Silvia 
 
Sandra 

FREITAG 
10. Juli 2026 

10.00 Uhr Singrunde / Bistro (bei schöner Witterung 
vor dem Haus) 

Corinne 
 

SAMSTAG 
11. Juli 2026 

16.00 Uhr Wortgottesfeier / Mythensaal 
(ebenfalls live auf dem TV-Kanal 253) 

Rut 

 


